
　　　　

2024 年 10 月 31 日

放課後
学休日

14
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時
00
00

分から
17
16

時
30
15

分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

季節に応じたイベントや制作・ダンス・調理・プール・外出活動など

家族支援

ご家族への相談援助を行います。

移行支援

学校や関係機関との連携を行います。

地域支援・地域連携

必要に応じて連携会議を開催します。

職員の質の向上

研修への参加やミーティングでの情報共有を行います。

支　援　内　容

本
人
支
援

①生活スキルに必要な衛生面（トイレ・手洗い）
②身だしなみ等の維持や向上と健康状態の把握
③自身の名前を書ける（認識やなぞり含む）ようになる活動の定期開催

①音楽に合わせ手足を動かし、心の安定できる時間の供給
②活動の中で微細運動・粗大運動を行い、個々のスキルの習得

①スケジュールに沿った活動への参加
②時計・時間→自身で確認行動
③声掛け→項目ごとの参加→周りを見て行動

①あいさつや「ありがとう」「ごめんなさい」が個々の表現で発信できる力を養います。
②通じることの喜びを体感しコミュニケーション力の向上に努めます。

①個別・集団活動を通じ、意思を尊重し自信・他者理解を養います。
②様々な場面でのルールの認識を養います。

法人（事業所）理念 「やってみよう」から「やりたい！」へ

支援方針
コミュニケーション・日常生活スキルの向上や、運動・感覚・創造性の育成と地域交流を行い、関係機関との連携を図ります。

集団・個別活動とのバランスをとりながら総合的な成長のサポートを行います。

営業時間 送迎実施の有無

（別添資料１）

事業所名 ライズ児童デイサービス上永谷 支援プログラム（参考様式） 作成日


